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TeilnehmerInnen:  
 
Katja Apel  
Gundula Epp-Graack 
Dagmar Fehres 
Lisa Garms 
Benjamin Göttsche  
Regina Henschen 
 

Birte Kahlke 
Nils Lang-Keller 
Angelika Maib 
Alexandra Mohr 
Vera Müller 
Anke Neubert 
 
 

Vlada Saramonowa 
Sylvia Schott-Ottemeier 
Natalie Schütt 
Anne Spönemann 
 
 

1. Begrüßung der Mitglieder. Zwei neue Mitglieder bzw. am Forum interessierte Kolle-
gInnen stellen sich vor: Dagmar Fehres aus Dithmarschen und Benjamin Göttsche, der 
einen Kassensitz von Maria Lohmann übernimmt und ab September in Itzehoe arbei-
ten wird, nehmen erstmals teil. (Gemäß der geänderten Vereinssatzung von 2021 ist 
die Mitgliedschaft im Forum auch für approbierte und kreisnah niedergelassene Kolle-
gInnen möglich).  

 
2. Vorstellungsrunde 

 
3. Raumgesuch und -Angebot: Benjamin sucht Praxisräume zum September mit einem 

möglichst großen Raum (30 qm) und einem kleineren (Büro-)Raum.  
Anke Neubert gibt bekannt, dass in ihrer Altbaupraxis (ca. 110 qm) in Horst ab Septem-
ber Räume zu vermieten sind: ein großer, ca. 30 qm und ein kleiner, ca. 13 qm großer 
Raum. Sie sucht dafür eine/n geeignete/n Mitmieterin. 

 
4. Vlada Saramonowa berichtet vom Arbeitskreis Gemeindenahe Psychiatrie. Es gibt In-

teresse von Frau Kluge (Sozialpsychiatrischer Dienst) und Herr Ulferts (Gesundheits-
amt / Abteilung Gesundheitsförderung und Prävention), sich im Forum vorzustellen. 
Es würde im Forum am nächsten Termin (09.09.2025) passen. Vlada gibt diesen Termin 
weiter. Vom Arbeitskreis wird in diesem Jahr ein Fachtag zum Thema Forensische Psy-
chiatrie organisiert. Informationen dazu erfolgen per eMail.  
 

5. Parallelbehandlung in ambulanter Therapie und PIA verhindern. Dieses Thema wurde 
beim letzten Forumstreffen bereits angesprochen. Aufgrund der integrierten Versor-
gung kann es kann zu Regressforderungen durch die Krankenkassen kommen, wenn 
ein Patient in einem Quartal sowohl in der PIA wie auch in ambulanter psychothera-
peutischer Behandlung ist. Zwischenzeitlich schickte Cornelia eine eMail mit einem An-
hang (24.04.2025), in dem Empfehlungen für ein Prüfschema formuliert werden, um 
Regressansprüche auszuschließen. Dagmar schlug vor, über einen Berufsverband den 
Fachausschuss Psychotherapie der KV dazu anzufragen. Es wurde vereinbart, dass eine 
Kleingruppe (Sylvie, Lisa und Katja) ein Schreiben an den BVVP-Vorstand formuliert, 
um auf das Problem des Regress-Forderungen hinzuweisen und zu fragen, wie wir am 
besten damit umgehen.  
 

6. Information zu dem Betrugsversuch auf das Konto des Forums: Katja berichtet (noch 
stellvertretend für Astrid) von dem Versuch, vom Konto des Forums einen vierstelligen 
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Betrag abzuheben. Die Bank hat Astrid informiert und die Zahlung nicht ausgeführt. 
Ein Verfahren läuft, Überwachungskameras sollen ausgewertet werden. Zur Sicherheit 
sollten wir Informationen über die Vereinskasse nicht per Protokoll und eMail-Anhang 
kommunizieren.  

Astrid kann aufgrund ihrer Erkrankung nun die Aufgaben als Kassenwartin nicht mehr 
wahrnehmen. Eine schnelle Übergabe an Katja soll erfolgen. Eine KassenprüferIn muss 
neu bestimmt werden, da Astrid diese Aufgabe sonst übernommen hätte. 

7. Kosten für Fortbildungen und Mitgliedsbeiträge 

Die Ausführungen von Cornelia (Anhang der Mail vom 24.04.25) zeigen Änderungsbe-
darf, weil der Verein mehr Ausgaben als Einnahmen hat. Die gewohnte Anzahl an Fort-
bildungen können nicht ohne höhere Kostenumlage gewährt werden. Unklar war im 
Gespräch, wie hoch der Kostenaufwand für Interaktionelle Fallarbeit ist. Grundsätzlich 
besteht die Bereitschaft, zu Fortbildungen eigenes Essen mitzubringen und zu teilen, 
um Kosten des Caterings zu sparen.  

Ein Doodle für die verschiedenen Optionen, die von Cornelia dargestellt wurden, soll 
eine Entscheidungsgrundlage für die Abstimmung mit möglichst hoher Beteiligung 
sein. Wer erstellt das Doodle?  

 

Terminplanung  

Fortbildung / Sommerevent: Waldbaden, Samstag, den 5.07.2025 10-14 Uhr,  
Tangstedter Forst (siehe Mail vom 18.05.) 
 
nächstes Forumstreffen: Dienstag, den 09.09.2025, 18:30 Uhr in der Lindenstraße 42, 
Itzehoe. 
 
 

 

Protokoll: Katja Apel  


